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1 NAMUR

MENU FEVRIER 2025

Lundi 03

Potage aux carottes et brocolis

Mardi 04 &)

Jeudi 06

UNIQUEMENT SUR RESERVATION VIA IT-SCHOOL (possibilité de commander jusqu'au 23/01 inclus)

Vendredi 07

Dessert du jour

Pommes de terre au romarin

Potage au chou fleur Potage aux courgettes Potage aux pois
Pétes bolognaise maison Boudin blanc Boeuf d la mexicaine/ crépe Fishstick de poisson
Fromage répé Compote Frites Sauce tartare

Dessert du jour

Dessert du jour

Potée aux carottes

Dessert du jour

Allergénes :1-2-3-4-6-7-8-9-10-11
Lundi 10
Bouillon aux boulettes

Allergénes :1-3-4-6-7-8-9-10-11-12
Mardi 11
Minestrone

Allergénes :1-3-4-6-7-9-10-12

Jeudi 13

Potage & ["oignon

Allergénes :1-3-4-6-7-9-10-11-12
Vendredi 14

Potage & la tomate et vermicelles

Poulet sauce curry coco
Riz

Cordon bleu de dinde
Sauce champighons créme

Pommes Duchesses

Boulettes ¢ la sauce tomate
Petits légumes

Frites

Pavé de saumon frais
Epinards & la créme
Riz

Dessert du jour

Dessert: cake fait maison

Dessert du jour

Dessert du jour

Allergéres :1-2-3-4-6-7-8-9-10-11
Lundi 17

Potage a la fomate

Allergénes :1-3-4-5-6-7-9-10
Mardi 18

Potage aux brocolis

Allergénes :1-2-3-5-6-7-8-9-10-11
Jeudi 20

Velouté de pommes de terre et lardons

Allergénes :1-3-4-6-7-8-9-10-11
Vendredi 21
Potage au panais

Pétes carbonara (dinde)
Courgettes frdiches

Fromage répé

Blanc de poulet
Sauce Sambre et Meuse

Pommes de terre

Hamburger de beeuf
Ketchup
Tomates et crudités

Frites

Lasagne fait maison

Petit pain

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Allergénes :1-3-6-7-9-10-12

Allergines :1-3-7-9-10-12

Allergénes :1-3-5-7-8-9-10-11

Allergénes :1-3-4-5-6-7-9-10-14

8 - Fruits & coque

1- Céréales contenant du gluten b - Arachides 9 - Céleri 13 - Lupin

2 - Crustacés 6 - Soja 10 - La moutarde 14 - Mollusques
3 - Caufs 7 - Lait 11 - éraines de sésame

4 - Poissons

12 -Anhydride sulfureux et sulfites

: Plat contenant de la viande de porc
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